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幻想的な自然が

残る鶴居村
音羽橋がかかる雪裡川は真冬でも凍らないため、

タンチョウの貴重なねぐらとなっています。タン

チョウを思わせる赤に塗られた橋の上には、早

朝、まだ餌場に飛び立つ前のタンチョウが休む姿

をひとめ見ようと、世界中から多くの写真家がや

って来ます。

タンチョウとの共生を常に考えて暮らしているの

どかな村ですが、四季折々で違った魅力は訪れる

多くの人を魅了し、数多くのリピーターが存在す

る鶴居村。

あなたも鶴居村の魅力を見つけてみませんか？

映

像
で御
覧くださ

い

鶴居村は「日本で最

も美しい村」連合に

加盟しています

©鶴居村フォトコン



4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

お越しになられた皆様が気持ちよくタンチョウ

の観察・撮影ができるよう「タンチョウ観察の

ローカルルール」をご確認の上、ご理解ご協力

をお願いいたします。

タンチョウ

音羽橋を眺める丘

鶴居・伊藤タンチョウ サンクチュアリ 鶴見台

音羽橋

タンチョウの二大給餌場の一つとして知られる鶴見台
には、毎年12月から 3月頃まで集まり、12月中旬～2月
下旬には最大で200羽前後のタンチョウがやってきま
す。

長年タンチョウを愛し給餌活動を続けてきた故・伊
藤良孝さん夫妻の活動を受け継いだ（財）日本野鳥
の会が運営する給餌場です。館内ではタンチョウの
解説が受けられます。

タンチョウは全長140cm、体重10kg前後で、国内の

野鳥では最も大型の鳥で、現在、国内希少野生動植

物種や特別天然記念物として保護されています。

明治中期には一時絶滅したと考えられましたがその

後再発見され、地元の人々による献身的な給餌活動

や国の保護増殖事業により生息数は年々増加傾向に

あります。

05 06

タンチョウ  1年

3月下旬から5月にかけて、湿原の中で枯れ
たヨシの茎を積み重ねた座布団のような巣
を作り、卵を2個産みます。オスとメスが交
代で卵を温めること約1ヶ月でヒナが誕生
します。 　　　　　

ヒナは生後数日で巣を離
れ、親についていきながら
餌をもらいます。魚や昆虫
類、貝や、ミミズ、カエル
などの小動物、植物の芽や
種など、いろいろなものを
食べます。小さいうちはキツ
ネやカラスなどの多くの天
敵がいますが、親に守られ
ながら成長していきます。生
後100日前後で飛べるように
なります。

早い家族は、9月頃から繁殖地の湿原を離れ鶴居
村に移動してきます。9月下旬から、デントコー
ン(家畜飼料用トウモロコシ)の収穫がはじまると
収穫後の畑に集まり、こぼれ落ちたコーン粒を食
べる他、牧草地などで餌を探します。

11月中旬以降になると、冬の給餌場である
鶴見台や、鶴居・伊藤タンチョウサンクチ
ュアリに餌を求めて集まるようになりま
す。給餌場でまく餌もデントコーンです。
雪が積もるようになると給餌場に集まるタ
ンチョウは増え、多い時では200羽以上に
なることも。

夕方になると、冬でも凍らない川に移動
し、集団でねぐらをとります。水辺では天
敵に襲われづらいこと、特に厳冬期では凍
らない水の中の方が温かいことが、川でね
ぐらをとる主な理由と考えられています。
日が昇り明るくなるにつれ、給餌場などに
向かって次々に飛び立ちます。

２月下旬頃から給餌場では交尾行動や、つがいが幼
虫を追い払い独り立ちさせる「子別れ行動」が見ら
れるようになります。冷え込みが緩み、雪解けが進
むようになると、新たな繁殖に向けて道東各地の湿
原への移動がはじまり、給餌場やねぐらに集まるタ
ンチョウは減っていきます。

鶴居村には１年を通してタンチョウが暮らしています。

季節ごとに違った日常を過ごすタンチョウを探しに鶴居村へお越しください。

日本のタンチョウは北海道東部で暮らす留鳥。季節

により数は変動しますが鶴居村には一年を通じて、

タンチョウが生息しています。

※給餌を行っていない季節はタンチョウが自然界で

過ごすため観測できない場合もございます

タンチョウの観察ポイント

タンチョウ観察の

ローカルルールや

給餌情報などについて

真冬でも凍らないため、タンチョウの貴重なねぐら
となっています。タンチョウを思わせる赤に塗られ
た橋の上には、早朝、まだ餌場に飛び立つ前のタン
チョウが休む姿を見ようと、世界中から多くの写真
家がつめかけます。

▲抱卵 ▲抱卵交代

▲生後１週間ほどのヒナ ▲生後２ヶ月ほどのヒナ

▲秋・トウモロコシ畑に集まったタンチョウ

▲サンクチュアリに集まるタンチョウ

▲川の中で夜を過ごす

の

館内で
タンチョ

ウの解
説を

聞けま
す！

季節ご
との魅

力を目
撃しに

ぜひ足
を運ん

で下さ
い



■温根内ビジターセンター

釧路湿原に木道が整備されており

歩き慣れていない人でも湿原を身近に感じて歩けます

■キラコタン岬

鶴居村の教育委員会に申請をしないと入ることができない

釧路湿原保護区域内を歩くことができます。

ガイドツアーでの散策をおすすめします。

所要時間は約２〜３時間

■宮島岬

鶴居村認定ガイドのツアーでなければ入ることができないエリア。

釧路湿原保護区域内を散策することができます。

所要時間は約４〜５時間

鶴居村独自の認定ガイド制度

アドベンチャートラベル(AT)の推進のため

鶴居村では村独自の認定ガイド制度をスタート。

釧路湿原釧路湿原
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自然散策に慣れていなくても安心！

宮島岬
標高が高く、釧路湿原のスケールと釧路川流域の美しい蛇行が堪能できます。釧路湿原の数ある展望

スポットの中でもその展望は別格で、多少時間をかけても行ってみる価値は大いにあるでしょう。

釧路湿原の特別保護区域に指定されかつて1920年代

絶滅したかと思われたタンチョウが再発見された場

所の一つ。長い間、人を簡単に寄せ付けないゆえの

湿原の聖域と謳われている場所でもあります。

キラコタン岬

入館料： 無料

開館期間： 通年

開館時間：  4月～10月：9時00分〜17時00分

　　　　　11月～３月：9時00分〜16時00分

休館日： 火曜日、年末年始（12/29〜1/3）

〒085-1145 阿寒郡鶴居村温根内

TEL 0154-65-2323

温根内ビジターセンター

釧路湿原の魅力を

動画でも配信中

Kushiro Wetlands
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全長3.1km、約1時間の木道コースがあります。そこ

には、ノビタキやオオジュリンなど草原性の鳥が生

息しています。夏にはホタルの灯りを目にしたり、

冬は歩くスキーやスノーシューで散策もできます。

釧路湿原の魅力を
感じてください

釧路湿原国立公園！

日本で最も広い湿原です

https://tsuruimura.com/sonota-activity/
https://tsuruimura.com/sonota-activity/
https://tsuruimura.com/sonota-activity/
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約1時間ホテルの車から野生動物の観察。タンチョウ親子が見られることも。その後、

実際に長靴を履いて、片道約30分歩きます。楽しい森林浴ハイキングです。湿原の生い

立ち、歴史、現状を観察。数千年前の縄文時代の竪穴式住居跡や釧路湿原でも、一級の

普段立ち入ることの出来ない絶景ポイントにお連れいたします。

TAITO ネイチャー倶楽部　和田
正宏

「自然と遊ぼう」を合言葉に、釧路を中心に北海道の自然や文化や歴史を楽しく面
白く、時には少し考えてみるガイドを行っています。のんびりとして皆様と対話で
きること、自然に対してローインパクトの少人数、五感を使い感じていただけるご
案内を心掛けています。春から秋のカヌーの川下りや湿原散策、冬のタンチョウ観
察やスノーシューハイクなど、四季を通してご案内しています。

国際フォトコンテストで多数入賞しているプロカメラマン。またアラスカでも活動し、

北海道知事認定のアウトドアマスターガイド。カヌーや釧路湿原特別保護区TREKKING

など「日常の奇跡」をテーマに一期一会の精神を大切にしながら、100人100通りのガ

イドを展開します。夏〜秋の星空カヌーツアーはリピーター多数。どう出版より「原野

から」寄稿。

Hickory Wind　　　　　
安藤
誠(ヒッコリーウィンド) R　　  　氏原 英和[アール]

ガイドツアー

釧路川カヌー・半日 自分で漕いで川下り

釧路川カヌー・１日 自分で漕いで川下り

釧路川カヌー・半日 ガイド同乗川下り

冬季もタンチョウ案内,スノーシューハイクなど各種プログラムがあります

ご案内(3名様以上割引あり)☆特別保護区キラコタン岬トレッキングコース

☆カヌーツアー(1名様要問合せ)・星空カヌー

☆写真撮影ツアー(知床・阿寒・釧路湿原)

☆バードウォッチングツアー

Hickory Wind　　　　　(ヒッコリーウィンド)

鶴居村雪裡原野北14線32
TEL　0154-64-2956
http://hickorywind.jp/

R　　 
[アール]

鶴居村字下幌呂
TEL　0154-65-4100
http://kushiro-r.blue.coocan.jp「自然と遊ぼうR」でご検索ください
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365日、その日、その瞬間にしか出会うことのできない景色というものがこの地には多数存在してい

ます。ガイドブックやインターネットで調べるだけでは、出会うことの出来ない、その貴重な瞬間を

目にするために、ガイドツアーで鶴居村を満喫して下さい。
釧路湿原国立公園の特別保護区

早朝5:00出発〜9:00(4時間)

秘境キラコタン岬ガイド

TAITO ネイチャー倶楽部

HOTEL TAITO内
TEL　0154-64-3111
http://hotel-taito.com

釧路湿原(野生動物・風景)

日の出前出発〜日没戻り(終日)※要問い合わせ

写真撮影ガイド

©鶴居村フォトコン

ガイドツアーで鶴居を満喫！



HORSE RIDING乗馬

FISHING釣り
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アクティビティ

営業時間： 9:00-16:00
休館日：年中無休(正月休みあり)
鶴居村字久著呂71-1
TEL 0154-64-2931

鶴居どさんこ牧場

どさんこに乗馬して湿原探勝

広大な10haの牧場には、宿泊できるセン

ターハウスや寄宿舎兼室内練習場などを

完備。馬とのふれあい、そして釧路湿原

国立公園の大自然の中をどさんこに乗っ

てめぐるトレッキングは、道内外の観光

客に人気です。

自転車

アクティビティの

各種詳細や

予約方法などは

トラベルガイドで！

レンタルサイクル料金表

1時間　600円

1日(10時〜18時)　4,000円

※追加1日　2,500円

レンタルバイク

貸出場所：ファミスポ・アップ

鶴居村鶴居西6丁目1番地１

TEL　0154-65-7610

CYCLINGCYCLINGCYCLING

大津釣り公園

野趣あふれる釣り公園。初心者や

子供でも手軽にヤマベやニジマス

が釣れます。連れた魚はその場で

食べたり、持ち帰りもできます。

活魚料理オオツ

自然豊かな釣り公園内にある、道

東では珍しい活魚料理店。ヤマベ

の天ぷら、姿寿司、ニジマスの刺

身、塩ふり焼きなど一品料理のほ

か、ヤマベ丼も好評です。BBQコ

ーナーも併設しています。

鶴居村鶴居北1丁目20

TEL　0154-64-2341

営業時間　9:30-17:00

定休日　毎週水曜日

駐車場　40台

婚姻色のきれいな虹色から「レインボートラウ

ト」とも呼ばれ、その大きさや見た目の美しさ

から、釣りの対象魚としても人気のある魚です。

サクラマスのうち、降海せずに一生を河で終

える種で、塩焼きがとても美味しい魚です。

鶴居村で釣れる魚

茂雪裡川

鶴居運動広場のすぐ側に流れている川で、

誰でも気軽に釣りを楽しむことができます。

【注意】

5月〜6月の期間はヤマベの禁漁期間と

なっています。

イラスト：小雑貨魚屋

イトウ
湿原の奥には・・・

大きいもので1メートル以

上にもなり「湿原の主」と

言われている幻の魚です。

ニジマス

ヤマベ

YAMAHA PAS
Vienta

適正身長目安：149cm以上

ホイールサイズ：26型
[1充電あたりの走行距離目安]

強モード45km/パワーモード51km

/オートエコモード74km

YAMAHA PAS
CITY
C

適正身長目安：140cm以上

ホイールサイズ：20型
[1充電あたりの走行距離目安]

強モード48km/パワーモード57km

/オートエコモード83km

乗馬
は夏で

も冬で
も

1年中
体験

するこ
とが出

来ます
！

自転車
でタン

チョウに
会いに

行こう！

ヤマベが
釣れる

スポット
が村内

に多数
!?

鶴居村
は釣り人

の聖地
！？

https://tsuruimura.com/sonota-activity/
https://tsuruimura.com/sonota-activity/


ゴーカート2人乗り（1台）400円

ゴーカート1人乗り（1台）300円

ボート4人乗り（1艇15分）350円

ボート2人乗り（1艇15分）250円

カルガモ自転車　250円

パットゴルフ（1人）200円

スカイサイクル（1台）250円

ミニ鉄道　250円

運動広場への入園は無料
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鶴居運動広場
大人から子供まで誰もが楽しめる東京ドームの

約2.6倍の広大な運動場。

パットゴルフ、ゴーカート、スカイサイクルな

どの遊具施設も数多く、気持ちいい汗を流した

後は野外で炭火バーベキューを楽しめます。ま

た、隣接するグリーンパークで温泉と食事も楽

しめます。

アクティビティ

営業時間　10:00-17:00

定休日　　雨天日、冬季休業

TEL　0154-64-2544

運動広場に隣接したこの売店では、夏場、

多くのファミリー客などで賑わいます。手

ぶらでBBQを楽します。

つるいジンギスカン鶴居運動広場売店
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遊びに来て
ね♪

営業時間／4月下旬～8月　  10:00～17:00

　　　　　9月～10月中旬　10:00〜16:30

【お問合せ】TEL 0154-64-2558

お昼は手ぶ
らでBBQ♪

子供連れの
ファミリーに

大人気！

大人気の長
〜いゴーカー

ト！

ドッグランも
併設！



サウナサウナサウナ
自然に囲まれたサウナ付きの貸別荘で
非日常のゆっくりとした時間を過ごしませんか？

【営業期間】通年(3月下旬〜4月中旬は雪解け作業)
【利用時間】チェックイン　9:00〜16:00
　　　　　　チェックアウト　　〜14:00
　　　　　　デイキャンプ　9:00〜16:00
　　　　　　釧路空港から車で30分
　　　　　　駐車場あり(70台無料)
　　0154-65-2225
　　https://www.tsurunosatocamp.com/

サッカー場５個分の広さを誇り、タンチョウやエゾ
フクロウなどの野鳥が訪れ豊かな自然を楽しめる。
Wi-Fi有、焚き火、ペット可。各種練達、手ぶらキャ
ンプ、BBQセットの注文も可。

https://tsurui.sauna-and-cabins.com/

釧路湿原に隣接する広大なオートキャンプ場
夏はもちろん、冬の雪上キャンプも楽しめる

キャンプ
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鶴の里キャンプフィールド

すべての客室が1日1組限定で予約できるプライベートな空間です。
ご家族や友人、仲間たちなど大人数で一緒に泊まれます。
24時間好きなタイミングでサウナに入れます。
ポツンと一軒家でゆっくりとした時間をお過ごしください。

TSURUI Sauna&Cabins

アクティビティ

貴重！雪
上キャ

ンプも
楽しめ

る！
非日常

を味わ
える！



RESEARCH調べる・学ぶ
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ゴルフ

大正末期から昭和40年代の約50年間、簡易軌道は北の

大 地の開拓を支えた。入植者の 生活に欠かせない存

在であり、今も多くの人々が記憶している。

簡易軌道は農業・酪農地域の労苦と発展を語る上で、

不可欠な存在です。

本村は 「日本で最も美しい村」連合に加盟しており、

釧路湿原、タンチョウそして酪農の原風景がその主た

る要素であるが、更に簡易軌道という歴史的な遺産を

加えることにより、本村 の「これからの村づくり」を

進めていく上での有効な資源である。

平成30年には、これまでの地域産業の発展や歴史が認

められ、次世代に伝える開拓遺産としての鉄路として

北海道遺産に選定されました。

北海道の簡易軌道
(鶴居簡易軌道)

鶴居村ふるさと情報館「みなくる」は複数の施設か

らなる複合施設です。村の歴史、酪農や開拓時代等

の展示品がある展示室、大型スクリーンとプロジェ

クターでDVD鑑賞ができる映像ホール、イベントや

スポーツ等で幅広く利用可能な多目的ホールや住民

の交流や利用者に応じた情報収集等ができる鶴居村

図書館があり、情報発信の拠点であり利用者の憩い

の場となる施設です。

ふるさと情報館「みなくる」

営業時間　10:00〜18:15
鶴居村鶴居東5丁目3
TEL  0154-64-2200

ゆったりとした丘陵に展開するコースは白樺、エ

ゾ松などで完全にセパレートされており、コース

内には四季折々に様々な自然が広がっています。

釧路風林カントリークラブ

【ホール数】27ホール/par108
営業時間　8:00〜17:00
定休日　営業シーズン中なし
(クローズ期間：12月上旬より4月上旬)
鶴居村幌呂59-1
TEL　0154-65-2121

北海道の雄大な自然を臨む広大で挑戦意欲をかき立て

る荒々しくも美麗なコース。釧路カントリークラブは

六十年の歴史を持つ格式高いカントリークラブです。

ゴルフを好きな貴方なら、絶対にプレイしたくなるコ

ースであることをお約束いたします。

釧路カントリークラブ

【ホール数】36ホール/par144
鶴居村下幌呂
TEL　0154-65-2331

アクティビティ

パークゴルフ

GOLF

PARK GOLF

鶴居村鶴居西1-3

【お問合せ】

株式会社鶴居村振興公社

TEL 0154-64-2840

クラブハウス 080-1896-4456

【営業期間】4月下旬から11月中旬

【利用時間】8:00-18:30(管理棟8:30-17:00まで)

【利用料金】お一人様440円

【クラブレンタル】一式220円

鶴居パークゴルフ場

鶴居村中幌呂

【お問合せ】

株式会社鶴居村振興公社

TEL 0154-64-2840

【営業期間】5月下旬から11月中旬

【利用時間】8:30-17:30

【利用料金】無料

幌呂農村公園パークゴルフ場

鶴居村の観光情報を

まるごと調べられます

北海道遺産に選定

2026年ニトリレディスゴルフトーナメント

釧路カントリークラブ 鶴居東コースが会場に！



【日帰り入浴営業時間】
平日　　　　11:00〜22:00(受付終了21:30)
日曜・祝日　10:00〜22:00(受付終了21:30)

鶴居村鶴居西1丁目5番地
　　0154-64-3111
　　https://hotel-taito.com/

【日帰り入浴営業時間】
平日　　　　11:30〜21:00(受付終了20:30)
日曜・祝日　11:00〜21:00(受付終了20:30)

鶴居村鶴居東3丁目1
　　0154-65-8840
　　https://tsurui-onsen.com/

【日帰り入浴営業時間】
10:00〜22:00(受付終了21:30)

鶴居村鶴居北1丁目5
　　0154-64-2221
　　https://greenpark-tsurui.com/

タンチョウ鶴居村温泉

鶴居村温泉の３施設はすべて「源泉かけ流し」なんです。

湯量が豊富なうえに適温で湧いているため、湧きたての生源泉をそのまま

浴槽に注いでいます。泉質はナトリウム塩化物泉で、琥珀のような薄黄

色。湯触りは少しとろみがあり、まるで化粧水に浸かってる感覚に。

植物性温泉のモール温泉は、一般的な鉱物性温泉に比べて世界でも希少な

泉質で、北海道遺産にも認定されています。
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湯量豊富な源泉かけ流しの宿。Ph値9.19の
貴重な重曹泉。「お湯で選んだ日本の温泉」
で全国第2位。血行を良くし、皮膚を活性
化、アトピーにも良いとされています。

HOTEL TAITO

2022年11月にオープンしたホテル。丸い樽
型が特徴的なバレルサウナもご用意。北欧
テイストの洗練されたデザインの客室で
す。

つるいむら湿原温泉ホテル

源泉100％の湯を注ぐ大浴場や露天風呂を
完備した施設として、道内外の方々にご利
用いただいております。

ホテルグリーンパークつるい

宿泊定員 76名

宿泊定員 20名宿泊定員 50名

☑源泉かけ流し１００％

☑モール泉の美肌温泉

☑露天風呂、サウナ、日帰り入浴、宿泊全て完備

朝香
モデル・美肌温泉家
温泉ソムリエ
(アンバサダー・マスター)

温泉ソムリエによる
鶴居村温泉の魅力を
特集ページで紹介▶

モール
温泉は

北海道
遺産！
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HOTEL & COTTAGE宿泊

鶴居村字幌呂原野南4線37-20
【利用時間】チェックイン　 15:00
　　　　　　チェックアウト 10:00
　　　　　　駐車場あり(20台無料)
　　0154-65-2181
　　https://yumekobo-tsurui.com/

夢工房ウッディホテル＆レストラン

鶴居村雪裡原野北14線32
【利用時間】チェックイン　 16:00
　　　　　　チェックアウト 10:00
　　　　　　駐車場あり(無料)
　　0154-65-2956
　　https://hickorywind.jp/

ウィルダネスロッジ・ヒッコリーウィンド

鶴居村雪裡496-4
【利用時間】チェックイン　 15:00
　　　　　　チェックアウト 10:00
　　　　　　駐車場あり(無料)
　　0154-64-2542
　　https://heartntree.jimdoweb.com/

ハートン・ツリー丘の上のオーベルジュ

鶴居村字下雪裡5-1
【利用時間】チェックイン　 15:00
　　　　　　チェックアウト 11:00
　　　　　　駐車場あり(無料)
　　0154-65-8731
　　https://tsukushi-village.com

滞在型貸別荘つくしヴィレッジ

鶴居村字雪裡原野北26線西13-3
【利用時間】チェックイン　 15:00
　　　　　　チェックアウト 10:00
　　　　　　駐車場あり(無料)
　　0154-64-2595 |
080-5093-6722
　　http://torch-s.jp/

ファームイントーチ

鶴居村鶴居西6-8-7
【利用時間】チェックイン　 15:00
　　　　　　チェックアウト 10:00
　　　　　　駐車場あり(無料)
　　090-9133-2441
　  　https://tsuruinokoya.wixsite.com/hontohenkyou

民泊 本と辺境。

　　駐車場あり(無料)
　　0154-64-3987
　　https://doremifasora.jp/yado.html

ファームイン つるい宿泊の選択
肢が豊富！

鶴居村には温泉宿から、食事の美味しいオーベルジュ、
馬と触れ合えるファームインや、私設図書館併設の民泊、
そのほかにも一棟貸切で自由に使えるコテージや貸別荘など
泊まり方の選択肢が豊富です！あなたにぴったりの宿が見つかるはず！
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村グルメ

夢工房
深い森の中で味わう新鮮な空気。あた
たかな日差しに包まれた雄大な自然を
肌で感じながらアットホームな空間で
ゆっくりとお寛ぎください。オリジナ
ルのケーキも行っております。

営業時間 11:30-18:00
(夜は予約のみ)
定休日：月曜日

　鶴居村字幌呂原野南4線37-20
　0154-65-2181
　https://yumekoubo-tsurui.com

ウッディホテル＆レストラン

WADA MASAHIRO

ART SQUARE
cafe&Bar
タンチョウ写真家和田正宏の常設ギャラリー。
感性豊かな完成度の高い作品を多数展示してい
ます。
バーでは鶴居村のジビエ鹿肉のステーキや、鶴
居で熟成された生ハムなど、極上の逸品を味わ
えます。

ギャラリー 10:30-20:00【入場無料】
カフェ　10:30-15:00(L.O.14:30)
バー　　18:00-21:30(L.O.21:00)
定休日：毎週月曜日

　鶴居村鶴居西1丁目5番地
　0154-64-3111
　https://hotel-taito.com/

食堂 大和
地域ブランドの阿寒ポークを使用した塩・コシ
ョウ焼き、生姜焼き、自家製パン粉を使用した
カツを味わってみて下さい。

営業時間 11:30-14:30(L.O.14:00)
　　　　 17:00-20:00(L.O.19:30)
定休日：毎週木曜日・第1金曜日

　鶴居村幌呂西4丁目22-4
　0154-65-2085
　https://tsurui-yamato.jimdosite.com/

ハートン・ツリー
丘の上のオーベルジュ

鶴居村産牛乳とガーデン採れたての野
菜やハーブ、自家製チーズを使ったオ
リジナルメニューを提供しています。
丘の上の素敵な景色と優しい味のお料
理で、のんびり癒やされてください。

営業時間 10:00-17:00
月・火・水：予約のみの対応
金・土・日：通常営業
木：定休日
　鶴居村雪裡496-4
　0154-64-2542
　http://heartntrre.jimdo.com

水や空気がおいしいと食べ物だって当然おいしい！

村の魅力が詰まったグルメたち！
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村グルメ

レストランforest
レストラン丹頂

釧路のB級グルメ
スパカツが絶品！
HOTEL TAITO内
昼 11:30-14:00[L.O.13:30]
夜 17:00-20:00[L.O.19:30]
　鶴居村鶴居西1-5
　0154-64-3111

活魚料理オオツ

山辺の天ぷらが絶品！

11:30-14:00[L.O.13:30]
定休日：水曜日
鶴居村鶴居北1-20
　 0154-64-2341

ど・れ・み・ふぁ・空

自家製ハーブのメニューや、人気
の丹頂カレー

10:00-16:00
定休日：火曜日・第3水曜日
　鶴居村鶴見台
　0154-64-3987

丹頂展望ギャラリー
つるい軒

札幌ラーメンと釧路ラーメンの
いいとこどりの一杯！

火曜/水曜 11:00-14:00
木曜/金曜 11:00-14:00, 
　　　　   17:30-20:00(L.O19:30)
土曜/日曜/祝日 11:00-16:00
定休日：月曜日
鶴居村鶴居東2-10
　 0154-65-6181

サンライトファーム
斉藤農場の新鮮な牛乳と丹精込め
て育てた牛肉をメインとしたラン
チと、 道産小麦100%に自家製牛
乳をふんだんに練りこんだパン販
売

パン販売　10:30- 　　
カフェ　11:00-15:00(L.O14:00)
定休日：毎週火・水曜日
　鶴居村鶴居東3-11-1
　 0154-64-9263

Dining＆Lounge
暁 -Akatsuki-

つくしヴィレッジに併設してお
り、予約をすれば宿泊者以外でも
フレンチフルコースのディナーや
ランチを楽しめる

鶴居村字下雪裡501
　 0154-65-8731

ラーメン五十嵐

ラーメンも人気ですが定食の付
け合わせはハウス栽培の野菜や
旬の山菜を添えて

11:00-15:00
4月下旬から年末まで営業
定休日：火・水曜日
鶴居村字幌呂原野南1線43-13
　0154-65-2171

グリーンパークつるいに併設する
レストラン。

11:30-14:00[L.O.13:45]
土・日・月・祝日のみ営業
　0154-64-2221

喫茶＆焼肉

さるるん
リーズナブルな焼肉や鶴居チーズと
相性の良い韓国料理メニューが楽し
める

営業時間
11:00-14:00
17:00-21:00(L.O.20: 00)
定休日：水曜日、第2木曜、第3火曜
鶴居村鶴居東1-1-9
　0154-64-2969

カフェバンバンバン

厳選素材を使用した米粉クレープ
を販売中！

営業時間：土・日　12:00-16:30
鶴居村鶴居西2-4-1

村の小さなそば屋

たまゆら

二八そば、十割そばが特徴の、摩
周そば。そば打ち体験も可能。

11:00-18:00(L.O.17:30)
※そばなくなり次第終了
定休日：月曜日(祝祭日は営業)
鶴居村東3丁目64-3
　0154-64-7129

森のカフェ
えれがんと

えれがんと風エスカロップが
人気！

4月〜10月　11:00-16:30
11月〜3月　11:00-16:00
※ランチは14:30まで
定休日：水・木曜日
　鶴居村字幌呂原野691
　0154-65-2202

カフェレストジプシー

犬同伴で入れる喫茶店。喫茶室
が別れているため犬が苦手な人
でも利用できます

11:00-17:00
定休日：火・水曜日
鶴居村幌呂原野南4線東48-3
　0154-65-2200

地場産十割蕎麦 杜のそば処

雪裡

蕎麦畑から種まき、収穫、製粉
までをすべて一貫製造の蕎麦屋

11:00-14:00
定休日：月曜日(祝日は営業)
鶴居村字雪裡南
　080-9581-1895

ベーカリーカフェ

村グルメについて
HPで最新情報を
お調べ下さい→



https://brasserieknot.jp/

CRAFT
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特産品

廃校となった旧茂雪裡小学校の体育館を改修したビール工場がオー
プン。定番ビール5種類に加え、季節限定のビール、そしてブルワリ
ーオリジナルグッズ、道東地域のフードなどを販売している直売所
を併設しています。工場を自由に見学できる通路がございますの
で、見学に、お買い物に、ぜひお越しください。

Brasserie Knot
Shop工場併設直売所

鶴居村茂雪裡69-8
・4月1日～11月30日
【平日】12:00-16:00
【土日祝日】10:00-17:00
・12月1日～3月31日
【平日】12:00-15:00
【土日祝日】10:00-16:00

鶴居たんちょうプラザ つるぼーの家

鶴居村鶴居東1-1-3
夏季(5/1-10/31)　9:00-18:00
冬季(11/1-4/30)　9:00-17:00
定休日：冬季間毎週月曜日、年末年始
0154-64-5350
https://tsurubonoie.com/

のんき屋

鶴居村東4丁目16番地1
TEL 0154-64-2066
営業時間　9:00-17:00
定休日　　不定休

鶴居の美味しい水を使って製造する「つるい丹頂とうふ」「寄せ
豆腐」「鶴居産の黒大豆を使った寄せ豆腐」はもちろん、おから
クッキーや、豆乳プリンは大人気商品であり、釧路市内への移動
販売も行っています。山わさびや季節の山菜は必見です。

生きがい野菜倶楽部

鶴居村下雪裡
TEL 090-6871-9415
営業時間
→水・土・日曜　9:30-15:00
　(商品がなくなり次第閉店)

鶴居村内の各農家が大自然の中、丹精込めて作った野菜を販売し
ております。ホウレン草、小松菜、キャベツなどの野菜のほか、
卵、野菜苗、花苗などもあります。時期になると山菜も販売して
おります。

廃校の
体育館

が

クラフト
ビール

工場と
して蘇

った！

「タンチョウソフト」「ぎゅっち」「チーズ」

おいしい牛乳を使った自慢の逸品たち

鶴居村
の地域

特産品
はここで

！



鶴居村の四季
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春 夏 秋 冬

Four Seasons

四季ごとに違う魅力を体感できるのが鶴居村

鶴居村はタンチョウをはじめ数多くの自然動物が生息しています。四季ごとに、その瞬間しか見れない光景が数多く

存在しているので、一度で終わらず、何度も足を運んでいただきたい場所です。

春は新緑が芽吹き、タンチョウの子育てが見られます。夏は釧路湿原の緑が眩しく、酪農地帯の牧歌的な風景が広が

り、パークゴルフやキャンプも楽しめます。秋は紅葉に染まる湿原や森、冬は一面の雪景色の中、純白のタンチョウ

が舞う幻想的な光景は圧巻です。絶景とグルメ、温泉で一年中感動と癒しに出会える村です。

生命、芽吹く季節

春が始まるのは桜が咲く5月頃。
山では春の花や動物たちが、川で
は雪解けの水の中を力いっぱい泳
ぐ魚たちが。湿原は、銀色から浅
い緑色に染まる。

緑、鮮やかに

川の青色と湿原の緑色とのコント
ラストは鶴居村に夏を告げる。牧
場では豊かな大地からの恵みを牛
たちが食んでいる。

彩と収穫

夏、湿原で暮らしたタンチョウ
たちは子供を連れて秋色に染ま
った収穫後のデントコーン畑や
給餌場へ集まる。山は紅葉、畑
では大地の恵みの収穫時期。

雪と氷に覆われた湿原は銀色に変
わり、長い冬がはじまる、生きる
力を一番見せつけてくれるこの時
期こそ、タンチョウが一番美しく
舞い、綺麗な鳴き声を奏でる季
節。

秋・冬の

鶴居村の様子

春・夏の

鶴居村の様子

舞う、奏でる
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